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6 giugno 2020 
 
 

Circolare n.395 Agli studenti 
 Alle famiglie 
 Ai docenti 

Al personale Ata 
  

 
Oggetto: Attività di ascolto psicologico – Time Out 
 
Lo psicologo della scuola Dott. Davide Scheriani proseguirà le attività di ascolto psicologico per 

tutto il mese di giugno, con le stesse modalità (mercoledì dalle 14,00 alle 18,00). Per richiedere un 

appuntamento scrivere a scherianidavide@gmail.com. 

Ricordo che l’iniziativa in oggetto è rivolta anche ai docenti, al personale Ata e alle famiglie.  

Lo psicologo segnala inoltre una pubblicazione digitale realizzata da EMDR Italia, gratuitamente 

visionabile e scaricabile, specificamente pensata per gli adolescenti e le dinamiche psicoaffettive 

generate dal prolungamento della quarantena: 

https://emdr.it/index.php/libro-sul-coronavinus-per-gli-adolescenti-fatto-da-a-verardo-e-g-lauretti/ 

Cordialmente  

La dirigente scolastica  
Laura M.L. Landonio 

 


