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UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1: La preistoria 
Contenuti 

- L’alba dell’umanità: dalle ere geologiche all’homo sapiens sapiens 

- L’età della pietra, il paleolitico e il mesolitico 

- La rivoluzione neolitica 

- L’Italia dalla preistoria alla storia 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°2: I più antichi popoli del mondo 
Contenuti 

 
- Il Vicino Oriente: la Mesopotamia 
- L’era dei grandi imperi: i Babilonesi e gli Assiri 
- L’ambiente geografico e le fasi delle storia egizia 
- La società dell’antico Egitto 
- Religione e spiritualità dell’antico Egitto 
- Le popolazioni indoeuropee e gli Hittiti 
- Tra occidente e oriente: l’impero persiano 
- Gli Ebrei dalle origini alla diaspora 
- La civiltà dei Fenici 
- Le civiltà fluviali dell’India e della Cina 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°3: Il mondo greco dalle origini alla pólis 
Contenuti 



- La civiltà cretese 
- La civiltà micenea 
- I secoli bui della storia greca 
- Le radici di una cultura comune: la trasmissione orale di miti e poemi, i fattori unificanti 
- La formazione della pólis 
- Sparta: una pólis aristocratica e guerriera 
- Atene: una pólis tra aristicrazia e democrazia 
- Le póleis greche contro l’impero persiano 
- Gli anni dell’egemonia ateniese dopo le guerre persiane 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°4: Dall’età classica alle monarchie ellenistiche 
Contenuti 

- La democrazia di Pericle; Atene, capitale della Grecia 
- La guerra del Peloponneso: le cause, le tre fasi, la fine del conflitto e il ritorno della 

democrazia ad Atene 
- Il declino delle póleis e l’ascesa dei Macedoni 
- Dal Mediterraneo all’India: le conquiste di Alessandro Magno e il progetto di un 

impero universale 
- Il mondo ellenistico tra Occidente ed Oriente 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°5: Il mondo romano 
Contenuti 

- Autoctoni e migranti: un mosaico di popoli; origine del nome Italia; i primi popoli italici 
- Gli Etruschi, i signori dei metalli: il mistero sulle origini del popolo, l’enigma della 

lingua, il ruolo delle donne 
- La fondazione di Roma tra mito e storia 
- La società romana delle origini: patrizi e plebei, istituzioni politiche e religione 
- Le conquiste di Roma in Italia 
- Dalla monarchia alla repubblica 
- Gli ordinamenti della repubblica romana 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°6: Il Mediterraneo romano 
Contenuti 

- Roma contro Cartagine: la prima guerra punica 
- La seconda guerra punica; le vittorie di Annibale; la conclusione  
- Le guerre contro la Macedonia e la Siria: la terza guerra punica e l’annientamento di 

Cartagine 
- Roma padrona del Mediterraneo 
- Roma dopo le conquiste militari; le trasformazioni della repubblica; la riforma agraria 

di Tiberio Gracco e le riforme del fratello Gaio 
- Gaio Mario e la guerra giugurtina 
- L’ascesa di Silla: la spedizione contro Mitridate, la prima guerra civile e la dittatura 
- Roma dopo la morte di Silla, il declino e la fine della repubblica (cenni) 
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