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UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1:LA PREISTORIA 
Contenuti 
 
GLI SPAZI E I TEMPI DELLA PREISTORIA  

• L’alba dell’umanità  
 Approfondimento: chi è Lucy?  
 Approfondimento: come si cacciava nella Preistoria?  
 Approfondimento: dove vivevano gli uomini preistorici? 
• Le età della preistoria  
 Approfondimento: cosa mangiavano gli uomini nel Paleolitico?  
• La rivoluzione neolitica  
 Approfondimento: che cosa sono i megaliti?  
• L’Italia dalla preistoria alla storia   
 Approfondimento: chi è Otzi?  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 2: I PIU’ANTICHI POPOLI DEL MONDO 
Contenuti 
 

LE CIVILTA DELLA MESOPOTAMIA  
 
• Il Vicino Oriente: la Mesopotamia 
 Approfondimento: come funzionava il sistema di irrigazione in Mesopotamia?  
 Approfondimento: che cosa mangiavano i popoli mesopotamici?  
 Approfondimento: un giorno con i sacerdoti sumeri  
• L’era dei grandi imperi: i Babilonesi e gli Assiri  
 Approfondimento: come vivevano le donne in Mesopotamia?  
 
LA CIVILTA’ EGIZIA  
 
• L’ambiente geografico e le fasi della storia egizia   
• La società dell’antico Egitto  
 Approfondimento: chi è Tutankhamon?  
 Approfondimento- Impariamo dalle fonti: Consuetudini dei sacerdoti egizi  
 Approfondimento: la tecnica della mummificazione  
 Approfondimento: come si curavano gli Egizi?  
 Approfondimento: come vivevano le donne egizie? 
• Religione e spiritualità nell’antico Egitto 

 
I POPOLI DI LINGUA INDOEUROPEA  
 
• Le popolazioni indoeuropee e gli Hittiti  
 Approfondimento: che cosa è cambiato con l’uso del cavallo?   
• Tra Occidente e Oriente: l’impero persiano  

 
FRA IL DESERTO E IL MARE: EBREI E FENICI  
 
• Gli Ebrei dalle origini alla diaspora  
 Approfondimento: quando è stata composta la Bibbia?  
 Approfondimento: che cosa mangiano gli Ebrei?  
•    La civiltà dei Fenici  
 Approfondimento: come erano fatte le navi fenicie?  
 Approfondimento: perché la porpora era così ricercata nell’antichità?  

 
LE CIVILTA’ FLUVIALI DI INDIA E CINA  
 
• Le civiltà dell’India  
• Tra i fiumi dell’Oriente lontano  

 
 
 
 
 
 
 



UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°3: IL MONDO GRECO- DALLE ORIGINI ALLA 
POLIS. 
Contenuti 

 
LE RADICI DEL MONDO GRECO: CRETESI E MICENEI  
 
• La civiltà cretese  
• La civiltà micenea  
 Approfondimento: sono un guerriero miceneo  

 
L’ETA’ ARCAICA E LA NASCITA DELLA POLIS 
 
• La formazione della polis  

 
SPARTA E ATENE: DUE MODELLI POLITICI  
 
• Sparta: una polis aristocratica e guerriera  
• Atene: una polis tra aristocrazia e democrazia  

 
LE GUERRE PERSIANE E L’EGEMONIA ATENIESE  
 
• Gli anni dell’egemonia ateniese   

 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°4: DALL’ETA’ CLASSICA ALLE MONARCHIE 
ELLENISTICHE 
Contenuti  
 

LA GUERRA DEL PELOPPONESO E LA CRISI DELLA POLIS  
• La guerra del Peloponneso   
• Il declino delle poleis e l’ascesa dei Macedoni   

 
ALESSANDRO MAGNO E L’ETA’ ELLENISTICA  
• Dal Mediterraneo all’India: le conquiste di Alessandro Magno  
• Il mondo ellenistico tra Occidente e Oriente 

 
 
APPROFONDIMENTO:  Il lavoro dello storico. Fonti, metodo, domande.  
 
AMPLIAMENTO E CONSOLIDAMENTODELLE CONOSCENZE ATTRAVERSO LA 
VISIONE DI DOCUMENTARI E FILM. 
 
 Ulisse il piacere della scoperta ( Neanderthal e Sapiens- Notte al Museo Egizio). 
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