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UNITA’ DI APPRENDIMENTO 1: L’IMPERO E LA PAX ROMANA 

Come muore una Repubblica 
Augusto e la nascita del Principato 

La dinastia giulio-claudia 
L’apogeo dell’impero 

La fine della pax romana 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 2: L’IMPERO NEL III SECOLO E LA SUA CRISI 
 

 
Un grande impero multinazionale 

La rivoluzione cristiana 
La crisi politica tra II e III secolo 

La crisi economica tra II e III secolo 
Le riforme di Diocleziano 

 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 3: L’ALLEANZA TRA IMPERO E CHIESA 

Costantino e il rilancio dell’impero 
Da Giuliano a Teodosio: l’impero diventa cristiano 

L’affermazione del Cristianesimo 

 
 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 4: UN NUOVO SCENARIO PER L’OCCIDENTE 

 
L’agonia dell’impero 

Il lento passaggio al Medioevo 
Regni barbarici in territorio romano 

 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 5: IL MEDITERRANEO TRA BISANZIO E L’ISLAM 



 
Bisanzio e l’impero d’Oriente 

L’impero di Bisanzio tra espansione e crisi 
Gli Arabi e l’Islam 

L’espansione arabo-islamica 
 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 6: LE BASI DELLA SOCIETA’ ALTOMEDIEVALE 

 
Il Regno dei Longobardi 

La grande alleanza: i franchi e la Chiesa 
Economia e società nell’Alto Medioevo 

 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 7: L’IMPERO CAROLINGIO E LA NASCITA 
DELL’EUROPA 

 
Un nuovo impero in Occidente 

Un’ondata di invasioni: normanni, ungari e saraceni 
La crisi dell’impero carolingio 

Decadenza e riforma delle istituzioni religiose 
 

 
Il libro di testo che abbiamo utilizzato è M. Fossati – G. Luppi, Ricchi di storia. Dall’impero 
romano all’Alto Medioevo, Edizioni scolastiche Bruno Mondadori, Pearson Milano – Torino 
2015. 
Durante l’anno abbiamo visto diverse puntate del programma di Rai Storia “Passato e 
Presente” sulle varie tematiche di storia antica e storia medioevale. 
Nell’ultima parte dell’anno abbiamo letto diversi passi del libro di A.M. Ambrosioni – P. 
Zerbi, Problemi di storia medioevale e li abbiamo commentati. 
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