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UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1: 
Contenuti 

La lunga storia dell’antico Egitto 

1. La civiltà millenaria della valle del Nilo 

2. Dal Nuovo Regno al declino 

3. Le basi della società egizia 

4. La religione: divinità e culto dei morti 

Le origino del mondo greco 

1. La civiltà cretese 

2. Una civiltà urbana e marittima 

3. L’apice della civiltà e la sua fine improvvisa 

4. La civiltà micenea 

5. Ascesa e declino della civiltà micenea 

6. L’età oscura della Grecia 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N2: 
Contenuti 



La polis greca 

1. La polis e le sue caratteristiche 

2. Nuove colonie, leggi scritte e tirannidi 

3. Le poleis: divisione politica, unità culturale 

4. Sparta, Atene e l’uguaglianza dei cittadini 

5. L’oligarchia spartana e l’uguaglianza di pochi 

6. Atene: l’uguaglianza di molti, ma non di tutti 

L’apogeo della civiltà greca 

1. La riforma di Clistene ad Atene 

2. Un aristocratico fonda la democrazia 

3. Le istituzioni ateniesi 

4. Le guerre persiane 

5. Le origini del conflitto 

6. La prima e la seconda guerra persiana 

L’egemonia di Atene 

1. Sparta e Atene 

2. La Lega di Delo 

3. Pericle e il regime democratico ad Atene 

4. L’Atene di Pericle e le origini della democrazia occidentale 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N3: 
Contenuti 

L’Italia antica e l’ascesa di Roma 

1. Le origini di Roma e la monarchia 

2. La nascita di Roma, fra leggenda e storia 

3. La fase monarchica: re latini ed etruschi 

4. Le caratteristiche della società romana 

5. Il passaggio dalla Monarchia alla Repubblica 

6. La Repubblica e le sue istituzioni 

L’impero e la pax romana 

1. Augusto e la nascita del principato 

2. La dinastia giulio-claudia 

3. La fine della pax romana 

4. L’età degli Antonini 

5. L’età dei Severi 

6. L’impero nel III secolo e la sua crisi 

7. Le riforme di Diocleziano 

8. Costantino e il rilancio dell’impero 
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