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UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1:  
DISEGNO DAL VERO: LA COMPOSIZIONE 
Contenuti 
 

• Tavole grafiche: riproduzione dal vero di una natura morta semplice, partendo da 
solidi geometrici e drappo, con l’ausilio del tratteggio obliquo all’analisi 
compositiva, strutturale e chiaroscurale. Tecnica utilizzata: grafite di diverse 
graduazioni su carta liscia. 

• Tavole grafiche: riproduzione dal vero di una natura morta composta da: oggetti 
vari e drappo con l’ausilio del tratteggio obliquo all’analisi compositiva, strutturale 
e chiaroscurale. Tecnica utilizzata: grafite di diverse graduazioni su carta ruvida o 
carta da spolvero. 

• Tavole grafiche: riproduzione dal vero di una natura morta composta da: oggetti 
vari, drappo e calco in gesso con l’ausilio del tratteggio obliquo e incrociato 
all’analisi compositiva, strutturale e chiaroscurale. Tecnica utilizzata: grafite di 
diverse graduazioni su carta ruvida o carta da spolvero. 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°2:  
ANATOMIA ARTISTICA 
Contenuti 



• Introduzione all’Anatomia della figura umana: 
Struttura e forma. 
I canoni artistici. 

• Tavole grafiche: studio della luce/ombra attraverso elaborati grafici tratti da opere 
classiche a partire dal canone di Policleto, fino al tardo-classicismo con l’opera: 
l'Hermes con Dioniso di Prassitele. Tecnica utilizzata a piacere tra: grafite, 
sanguigna, carboncino e fusaggine, inchiostri e acquerello. 

• Tavole grafiche. Disegno della figura umana: muscolatura del tronco, degli arti 
superiori, inferiori e del volto. 

• Tavole grafiche: disegno dal vero di particolari anatomici rimandanti all’arte 
classica con l’ausilio del tratteggio incrociato all’analisi compositiva, strutturale e 
chiaroscurale. Tecnica utilizzata: sanguigna/gessetti e fusaggine/carboncino su 
carta da spolvero (chiaroscuro in negativo). 

• Tavole grafiche: Pose dinamiche. 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°3:  
COPIA DELLLA MODELLA DAL VERO (Pastelli ad olio e olietto diluente) 
Contenuti 

 
• Iter progettuale:  

-Impostazione monocroma per aree chiaroscurali con la sanguigna. 
-Inizio coloritura con i pastelli ad olio. 
-Definizione dei particolari. 
-Rifiniture finali a pennello e olietto diluente. 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°4:  
COPIA DEL MODELLO DAL VERO (Pittura ad olio) 
Contenuti 

• Introduzione alla pittura ad olio: metodologie e tecniche. 
• Iter progettuale: 

-Intelaiatura e Imprimitura a gesso e colla di coniglio. 
-Creazione di un colore di fondo. 
-Disegno e impostazione policroma con colori complementari, utilizzando i pastelli 
ad olio. 
-Prima velatura monocroma con i colori ad olio. 
-Lumeggiature toni medi. 
-Ombreggiature toni medi in velatura. 
-Rifiniture finali. 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N°5:  
IL RITRATTO (Incisione linoleografica) 
Contenuti 



 
• Cenni storici. 
• Metodologie e tecniche d’incisione: incisione diretta e indiretta. 
• Iter progettuale: 

-Riproduzione da immagine di un ritratto. Tecnica utilizzata: grafite su carta da 
spolvero. 
-Riportare il ritratto su matrice in linoleum. 
-Incidere la matrice con le sgorbie, facendo attenzione alle parti in rilievo. 
-Stampa su cartoncino colorato. 
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