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UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°1: LA  MISURA DELLE GRANDEZZE FISICHE   

                                                              vol1 cap. 1 

Contenuti 
1. La fisica e il mondo 

 Le grandezze fisiche  
 La misura come confronto 
 Gli strumenti di misura 
 Le misure dirette e indirette 

2. Il sistema internazionale e la notazione scientifica 
 Le grandezze fondamentali nel S.I. 
 Le grandezze derivate 
 I multipli e i sottomultipli delle unità di misura 
 La notazione scientifica 
 L’ordine di grandezza di un numero 

3. Lunghezze, aree e volumi 

 La lunghezza 
 Multipli e sottomultipli del metro 
 La superficie e il volume di un corpo 

4. Misure di massa e tempo 

 La massa dei corpi 
 La definizione operativa di massa 
 La massa si conserva 
 Massa e peso 
 Il concetto di tempo 
 La misura del tempo 

5. La densità di una sostanza 
 La concentrazione della material 
 La densità di solidi liquidi e gas 
 La misura della densità 

6. La notazione scientifica 
 La notazione scientifica: regola pratica 
 Ordine di grandezza. 

 
 



UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°2:     LA RAPPRESENTAZIONE DI DATI E FENOMENI 
                                                            vol. 1 cap. 2 

Contenuti 
1. Le rappresentazioni di un fenomeno 

 La rappresentazione mediante una tabella, una formula, un grafico e il loro 
confronto 

 Analogia tra fenomeni diversi 
2. I grafici cartesiani 

 Dalla formula e da una tabella al grafico di una funzione 
 Pendenza di una retta 
 La variazione (Δ) di una grandezza fisica 

3.  Proporzionalità diretta e correlazione lineare  
 le grandezze direttamente proporzionali 
 l’equazione della proporzionalità diretta 
 la rappresentazione grafica della proporzionalità diretta e il significato della 

pendenza della retta 
 la correlazione lineare come generalizzazione della proporzionalità diretta 

4. Altre relazioni matematiche 
 Le proporzionalità quadratica e la sua rappresentazione grafica 
 La proporzionalità inversa e la sua rappresentazione grafica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°3:     I VETTORI E LE FORZE   vol. 1 cap. 3 

Contenuti 

1. Operazioni con vettori 
 Caratteristiche di un vettore e sua rappresentazione grafica 
 Risultante di vettori paralleli e concordi e discordi; regola del parallelogramma;  
 Calcolo della risultante nel caso in cui il parallelogramma sia un rettangolo o 

un quadrato 
 Relazioni tra i cateti e l’ipotenusa in un triangolo rettangolo.  
 Componenti cartesiane di un vettore e loro calcolo. Somma di vettori 

utilizzando le componenti cartesiane 

2. Le forze 
 Effetto statico ed effetto dinamico di una forza 
 La forza peso 
 L’unità di misura della forza 
 Peso e massa  

3. Gli allungamenti elastici 
 la forza e allungamento 
 la costante elastica 
 la legge di Hooke 
 la forza di richiamo  
 il dinamometro e le sue caratteristiche 

4. Le operazioni sulle forze 
 Risultante di forze con la stessa retta di azione 
 Risultante di forze con rette di azioni diverse; calcolo della risultante solo nel 

caso forze con rette di azione perpendicolari 
 Scomposizione di una forza: componenti del peso su un piano inclinato. 

5. Le forze di attrito 
 la forza di primo distacco 
 la natura dell’attrito 
 il coefficiente di attrito statico 
 calcolo della forza di attrito statico: (corpo appoggiato su un piano orizzontale 

e inclinato). 

 
 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°4: L’EQUILIBRIO DEI CORPI SOLIDI  vol.1 cap. 4 
Contenuti 

1. L’equilibrio di un punto materiale 
 Vincoli e reazioni vincolari 
 Equilibrio di un punto materiale su un piano orizzontale (in assenza e in 

presenza di attrito) 
 Equilibrio di un punto materiale su un piano inclinato (in assenza e in 

presenza di attrito) 
 Equilibrio su un piano inclinato (conoscendo l’angolo di inclinazione o l’altezza 

e la lunghezza del piano) 
2. L’equilibrio di un corpo rigido 

 Il corpo rigido 
 Il vettore momento di una forza; regola della vite per la determinazione del 

verso del  momento 
 coppia di forze, momento di una coppia 

 semplici problemi sull’equilibrio di aste vincolate. 
 
 



UNITÀ DI APPRENDIMENTO n°5: L’ EQUILIBRIO DEI FLUIDI   vol. 1 cap. 5 
Contenuti 

1. La pressione 
 Definizione e unità di misura 
 Una forza concentrata 

2. La pressione nei liquidi 
 I liquidi hanno un peso  
 la legge di Stevino 
 la pressione all’interno di un liquido 

3. Il principio di Pascal 
 Il principio e la sua verifica 
 Il torchio idraulico 

4. I vasi comunicanti 

 Il principio dei vasi comunicanti 
 Vasi comunicanti con liquidi diversi 

5. La pressione atmosferica 
 l’esperienza di Torricelli 

6. Il principio di Archimede 
 definizione e calcolo della spinta 
 Il principio del galleggiamento 
 La spinta di Archimede in aria 
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