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Circolare n° 122

Ai genitori delle scuole
della comunita scolastica del territorio

Oggetto: Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica
(D.M. 170/2022) — AZIONE PER IL COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE

Con la presente si comunica che dal mese di novembre partiranno i momenti di
incontro, previsti dal DM 170, rivolti ai genitori degli alunni che frequentano gli istituti
comprensivi e superiori del territorio legnanese.

| corsi avranno la durata di sei (6) ore e si svolgeranno online:

Come sostenere I'autostima dei nostri ragazzi
Date 11/11, 13/11, 19/11 dalle ore 18:30 alle 20:30

Il corso ha come fine quello di illustrare alle famiglie I'importanza dell’autostima nel
percorso formativo dei propri figli. Favorire la percezione positiva di sé nei ragazzi
implica I'arte dell'incoraggiamento, la comunicazione empatica con i propri figli, il
costante supporto affettivo e soprattutto la promozione dell'indipendenza. Uno
sguardo attento sara rivolto anche ai vissuti ansiogeni degli adolescenti, alle
problematiche di impotenza appresa e alle diverse modalita volte a favorire la
resilienza nei nostri teenager. In particolare, si approfondiranno i temi della
consapevolezza emotiva, della connessione sociale e dellassunzione di
responsabilita. La riflessione sull’autostima sara, altresi, riletta alla luce dello sviluppo
di un pensiero strategico volto a definire i singoli obiettivi da raggiungere per
perseguire il reale orientamento esistenziale di ogni individuo.

Talenti e predisposizioni dei vostri figli: come riconoscerli e accompagnarli
nella realizzazione del sé
Date 12/11, 14/11, 18/11, dalle ore 18:30 alle 20:30

Il corso ha lo scopo di illustrare alle famiglie come riconoscere le diverse attitudini e i
molteplici interessi dei propri figli, cercando di indagare i peculiari tratti di personalita
in termini motivazionali e volitivi. La realizzazione del sé implica la consapevolezza
metacognitiva da parte dei genitori, e soprattutto dei figli, dei diversi stili di
apprendimento, alla base della strutturazione di un corretto metodo di studio.
Un’analisi mirata sara rivolta, altresi, all’approccio idiografico della pedagogia della
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narrazione, quale importante metodologia per conoscere se stessi e operare un
corretto orientamento narrativo-esistenziale.

Per poter raccogliere le vostre adesioni si inoltra il form da compilare per poter
partecipare ad uno o ad entrambi i corsi, i genitori potranno accedere agli incontri

attraverso un link che verra comunicato loro dal formatore.

https://forms.gle/4yYGOwTVXegVeooc9

Rimaniamo a vostra disposizione

Il team della dispersione
Il dirigente scolastico
Emanuele Giordano
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